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Anleitung zu Bilderrah-
men und Spiegel aus Pre -

mo -Modellier-masse
Verwendetes Material: 

 
Bilderrahmen Nostalgie-Herz: 
Premo-Modelliermasse 57 g, kupfer 
Ausstechform Herz, 10 x 10 cm, 1 Stück 
Ausstechform Herz, 15 x 15 cm, 1 Stück 
Garnier-Ausstecher-Set, 42-teilig 
Marabu Acryl-Decormatt 50 ml, saftgrün 
Marabu Acryl-Decormatt 50 ml, gelbgrün 
Marabu Acryl-Decormatt 50 ml, lavendel 
Marabu Acryl-Decormatt 50 ml, hellblau 
Marabu Acryl-Decormatt 50 ml, metallic-gold

Verwendetes Werkzeug: 
 
Rundpinsel, Wasserbecher, Fimo Mo-
dellier-Roller, Sculpey Knetmaschine, 
Knetunterlage, Fimo-Modellier-Set, 
Ton- und Knetpresse Extruder, spitzes 
Messer, Backpapier, Schere zum Bear-
beiten des Fotos 

    419797 
467653 
467664 
474892 
486019 
485873 
484349 
486020 
455746 

2 x
1 x 
1 x 
1 x 
1 x 
1 x 
1 x 
1 x 
1 x 

Benötigtes Werkzeug: 
 
Sculpey Knetmaschine für Modelliermassen 
Sculpey Modellier-Roller 
Ton- und Knetpresse Extruder 
Fimo Cutter-Set 
Bosch Heißklebepistole 
Klebesticks 11 x 200 mm, 25 Stück

1. Nehmen Sie ein Stück der Premo-Modelliermasse kupfer zur Hand. Kneten 
Sie diese geschmeidig.

5. Sie benötigen für den Bilderrahmen nur den Herz-Rahmen und ein volles 
15 cm großes Herz.

3. Mit der Ausstechform Herz (15 cm) stechen Sie je ein Herz aus jeder Platte

 4. Für den Herz-Rahmen stechen Sie aus einem 15 cm Herz mittig mit dem 
Ausstecher Herz (10 cm) das kleinere Herz aus. 

     Spiegel mit Blüten-Dekoration: 
Premo-Modelliermasse 57 g, silber 
Premo-Modelliermasse 57 g, perlmutt-hellgrün 
Premo-Modelliermasse 57 g, perlmutt-violett 
Garnier-Ausstecher-Set, 42-teilig 
Fimo-Modellier-Set 
3D-Silikonkleber 50 ml (oder Heißklebepistole) 
Spiegel geschliffen, ø 14 cm

419959
419812
419753
474892
503343
314787
466978

 

1 x 
1 x 
1 x
1 x 
1 x 
1 x 
1 x 

     Spiegel mit Tropfen-Dekoration: 
Premo-Modelliermasse 57 g, silber 
Premo-Modelliermasse 57 g, gold 
Premo-Modelliermasse 57 g, perlmutt-hellgrün 
Premo-Modelliermasse 57 g, perlmutt-violett 
Premo-Modelliermasse 57 g, perlmutt-türkis 
Garnier-Ausstecher-Set, 42-teilig 
3D-Silikonkleber 50 ml (oder Heißklebepistole) 
Spiegel geschliffen, ø 18 cm 

419959
419948
419812
419753
419801
474892
314787
467310

1 x 
2 x
1 x 
1 x
1 x 
1 x 
1 x 
1 x 

486639
479102
501403
527333
301128
301139

1 x 
1 x 
1 x 
1 x 
1 x 
1 x 

Anleitung:.

2. Mit Hilfe eines Modellier-Rollers, oder einer Knetmaschine, rollen Sie zwei            
ca. 3 mm starke, ca.20 x 20 cm große Premo-Platten aus.

6. Zum Dekorieren verwenden Sie das Garnier-Ausstecher-Set. 
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7. Stechen Sie Blätter und Blüten aus. Formen und Fixieren Sie diese auf dem Herz-Rahmen.

8. Für die Blüten-Mitte modellieren Sie zwei kleine Kugeln. Drücken Sie diese an die Blütenblätter an.

9. Um das Bild in den Rahmen einschieben zu können benötigen Sie zwischen beiden Herz-Platten (Voll-Herz und Herz-
Rahmen) einen Abstand.

10. Dafür rollen Sie einen ca. 2 mm starken Strang aus Modelliermasse aus (hierfür können Sie auch die Knetpresse Extru-
der verwenden). Die Länge des Stranges messen Sie am Umfang des Herzens ab.

11. Legen Sie auf ein mit Backpapier geschütztes Backblech das volle 15 cm Herz auf.

12. Den Strang legen Sie innerhalb der Außenkante des Herzens an.

13. Auf den Strang legen Sie den Herz-Rahmen auf und drücken diesen fest.

14. Stabilisieren Sie mit Backpapier den Hohlraum der beim Auflegen des Herz-Rahmens entsteht. 

15. Härten Sie nun den Herz-Bilderrahmen im Backofen bei 130°C ca. 30 Minuten.

16. Lassen Sie den Bilderrahmen erkalten

17. Bemalen Sie diesen mit den oben genannten Decormatt-Farben.

1. Nehmen Sie ein Stück der Premo-Modelliermasse silber zur Hand. Kneten 
Sie diese geschmeidig.

5. Kneten Sie die Modelliermassen perlmutt-hellgrün und perlmutt-violett 
weich.

3. Schneiden Sie einen Kreis im ø 16 cm aus der Modelliermasse aus. (Zur 
Hilfe können Sie eine Vorlage aus Papier schneiden, diese auf die Masse 
auflegen und Kreis austrennen.)

4. Für den Blatt- und Blütenkranz an der Außenkante des Kreises, können Sie 
das Garnier-Ausstecher-Set und die Knetpresse Extruder verwenden.

2. Mit Hilfe eines Modellier-Rollers, oder einer Knetmaschine, rollen Sie eine 
ca. 5 mm starke, ca.18 x 18 cm große Premo-Platte aus.

6. Mit Hilfe der genannten Werkzeuge formen Sie den Strang und die Blätter. (Arbeiten Sie für die spätere Dekoration auf 
dem Spiegelinneren einige Blätter und Stiele mehr!)

7. Befestigen Sie Blätter und Strang auf dem Premo-Kreis. Mit Modellierwerkzeug prägen Sie Blattadern ein. 

8. Aus dem violetten Premo stechen Sie die Blütenblätter aus. Formen Sie diese, fixieren Sie die Blüten in der Blatt-Ranke. 
(Arbeiten Sie für die spätere Dekoration auf dem Spiegelinneren einige Blüten mehr!)

9. In das Blüteninnere drücken Sie eine kleine hellgrüne Premo-Kugel.

10. Achten Sie darauf, dass noch genügend Platz für den Spiegel (14 cm) bleibt.

11. Härten Sie Platte mit Ranke und die einzelnen Deko-Blüten im Backofen bei 130°C ca. 30 Minuten. (Legen Sie zum 
Schutz die modellierten Sachen auf ein mit Backpapier geschütztes Backblech.)

12. Fixieren Sie mit 3D-Silikonkleber oder mit der Heißklebepistole den Spiegel

13. Die einzelnen gehärteten Stiele, Blätter und Blütenblätter befestigen Sie auf der Spiegelfläche (3D-Silikon oder Heißkle-
bepistole verwenden). 

1. Nehmen Sie ein Stück der Premo-Modelliermasse gold zur Hand. Kneten 
Sie diese geschmeidig.

5. Der Strang (ca. 5 mm stark), für die Außenkante des Kreises, wird model-
liert aus den Farben silber, türkis und grün.

3. Schneiden Sie einen Kreis im ø 20 cm aus der Modelliermasse aus. (Zur 
Hilfe können Sie eine Vorlage aus Papier schneiden, diese auf die Masse 
auflegen und Kreis austrennen.)

4. Zur weiteren Verarbeitung kneten Sie die Farben perlmutt-hellgrün, 
perlmutt-violett, perlmutt-türkis, gold und silber weich.

2. Mit Hilfe eines Modellier-Rollers, oder einer Knetmaschine, rollen Sie eine 
ca. 5 mm starke, ca.21 x 21 cm große Premo-Platte aus.

6. Legen Sie diesen auf der Platte an und drücken ihn fest.
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7. Stechen Sie zur Dekoration mit den Garnier-Ausstechern die Tropfen in drei Größen aus. Verwenden Sie die Farben: 
perlmutt-hellgrün, perlmutt-violett, perlmutt-türkis, gold und silber.

8. Setzen Sie jeweils drei unterschiedlich große Tropfen aufeinander. Die Farben sollen variieren.

9. Härten Sie Kreis-Platte und die Tropfenformen im Backofen bei 130°C ca. 30 Minuten. (Legen Sie zum Schutz die model-
lierten Tropfen und die Platte auf ein mit Backpapier geschütztes Backblech.)

10. Nach dem Erkalten fixieren Sie mit 3D-Silikon (oder mit der Heißklebepistole) den Spiegel auf der Kreis-Platte.

 11. Die modellierten Tropfen befestigen Sie auf dem äußeren Strang und auf der Spiegelfläche (ebenso Silikon oder Klebe-
pistole verwenden).

Viel Spaß bei der Umsetzung wünscht Ihnen
Ihr OPITEC-Kreativteam!
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